Lowcarb- Opcao 5

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porgbes por embalagem: 320
Porgéo: 3209 (1/3 prato(s) raso)

100g 3209 %VD*
Valor energético (kcal) 131 420 21
Carboidratos (g) 6,6 21 7
Agucares totais (g) 1,6 5,0
Agucares adicionados (g) 0 0 0
Proteinas (g) 15 49 98
Gorduras totais (g) 4,6 15 23
Gorduras saturadas (g) 1,7 5,3 27
Gorduras trans (g) 0,2 0,6 29
Fibras alimentares (g) 1,6 5,1 20
Sédio (mg) 20 63 3

* Percentual de valores diarios fomecidos pela porcao

Ingredientes: Alcatra, Abobrinha, Lentilha, Tomate cereja, Abdbora, Inhame,
Cebola, Azeite extra-virgem, Sal com ervas.
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